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Årsmøde i DSS 1. – 2. april 2025 

Sted: Festsalen, Aalborg Psykiatriske Hospital, Mølleparkvej 10, 9000 Aalborg 
Tema: Vægt i behandlingen af spiseforstyrrelser 
Festmiddag: Restaurant Det Glade Vanvid den 1. april kl. 18.30. Middagen inkluderer en 4-retters menu og 
drikkevarer ad libitum. OBS. Kun for tilmeldte.  

 Det Glade Vanvid | Restaurant & social dining Aalborg : Det Glade Vanvid 

Overnatning:  Vi har indgået aftaler med følgende hoteller om fordelagtige priser på overnatning. 
Hotel Scandic: 1095 kr/nat for enkeltværelse, +200 kr ved to personer på værelser 
Bookes ved kontakt til aalborgcity@scandichotels.com og oplyse, at det er bookingkode 97805356 og efter aftalen 

med Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser 
Helnan Phønix: 725 kr/nat for enkeltværelse inklusive morgenmad 
Bookes ved kontakt til recmgr.aalborg@helnan.com, hvor man oplyser, at det er efter aftalen med Dansk Selskab for 

Spiseforstyrrelser 
Program 

1. april 
 
09.00 – 09.30: Morgenmad og registrering. 
 
09.30 – 09.45:  Velkomst v. Ulla Moslet, forperson for Dansk selskab for Spiseforstyrrelser 
 
09.45 – 11:15: Loa Clausen, PhD, Gry Kjærsdam Telleus, PhD og Jeanie Meincke Egedal, cand.med: BMI på øjemål. 

 
11.15 – 11.30:  Pause 
 
11.30 – 12.45:  Rikke Beck Jensen, overlæge, dr. med, klinisk lektor, Herlev Hospital: Vægtens betydning for vækst og 

pubertetsudvikling hos børn og unge. 
 
12.45 – 13.45:  Frokost. 
 
13.45 – 14.45: Kenneth Klingenberg Barfod, Lektor, Københavns Universitet, Faculty of Science, Food microbiology, 

Gut Health and Fermentation: Tarmbakteriernes indflydelse på vægt.  
 
14.45 – 15.15:  Pause med kaffe og kage. 
 
15:15 – 16.45:  Generalforsamling. 
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2. april 
 
09.00 – 09.45:  Maja Klint, ergoterapeut og afdelingsleder i Sønderparken og Anette Nørregaard, ergoterapeut i 

Sønderparken: Vægtens betydning i Sønderparken med udgangspunkt i NAU.  
 
09.45 – 10.30: Line Sidenius, Direktør i Askovhus: Vi skal insistere på vægten - spiseforstyrrelsespædagogik på 

botilbud. 
 
10.30 – 10.45:   Pause. 
 
10.45 – 11.30: Torben Østergaard, Cheflæge, Ph.D., Aalborg Universitetshospital, Afdeling for Diabetes og 

Hormonsygdomme: Medicinsk behandling af overvægt og potentiale for behandling af andre 
tilstande. 

 
11.30 – 12.15: Årets to PhD’er: 

 
Sofie Martine Rasmussen, PhD, Cand psych, Enhed for Selvmordsforebyggelse, Almenpsykiatrisk 
Afdeling, Syd, Aalborg Universitetshospital: Eating disorders and gender identity: Gender identity in 
individuals with eating disorders and eating disorder symptomatology in transgender and gender-
diverse individuals. 
 
Mette Søeby, PhD: Health consequences of anorexia nervosa: Epidemiological studies of fracture 
risk, mortality, and comorbidity. 

 
12.15 – 13.15: Frokost. 
 
13.15 – 14.30: Thorkild I. A. Sørensen, Dr. Med., Professor Emeritus: Kritiske overvejelser om årsagerne til fedme og 

fedmeepidemien. 
 
14.30 – 14.45:    Pause med kaffe og kage. 
 
14.45 – 16:00:    Glenn Waller, PhD, FAED, Professor ved University of Sheffield: Exposure to weight and the weighing 

process: Helping patients (and therapists) to learn that weight is controllable. Online præsentation.  
 

16.00 – 16.15: Afrunding 
 


