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Årsmøde i DSS 22. – 23. april 2026 

Sted: Hotel Milling i Middelfart 
Tema: Spiseforstyrrelser og traumer 
Pris inkl. festmiddag: 2800 kr. 
Tilmelding og betaling: via Dansk Selskab for Spiseforstyrrelsers hjemmeside: 
www.danskselskabforspiseforstyrrelser.dk 

Tilmeldingsfrist: 8. april 2026.  

OBS! Tilmelding efter fristen kan ikke garanteres og er forbundet med en ekstra udgift på 500 kr.  

Ønsker du vegetarmad eller har allergi overfor bestemte fødevarer, send venligt en mail herom til 
kontakt@danskselskabforspiseforstyrrelser.dk 

Overnatning 
Hotel Milling tilbyder rabat på overnatning til medlemmer af Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser. Oplys nr. 
1863916 ved booking. 

 
Program 

 
22. april 
09.00 – 09.30:  Morgenmad og registrering. 
 
09.30 – 09.45:  Velkomst v. Ulla Moslet, forperson for Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser 
 
09.45 – 10.45: ” Traumer og traumatisk stress: Status og ny udvikling på feltet” v/Lektor 

Maria Louison Vang, forskningsleder v. Videnscenter for Psykotraumatologi, Institut for 
Psykologi, Syddansk Universitet 

   
10.45 – 11.15: ”Tvang i psykiatrien” v/psykolog, Ph.d., professor Loa Clausen, Institut for Klinisk Medicin – 

Børne- og ungdomspsykiatri, Aarhus Universitet 
 
11.15 – 11.30:  Pause 
 
11.30 – 12.30: ”Trauma and Eating Disorders: Implications for classification and treatment” v/psykiater, 

professor Philippa Hay (online) 
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12.30 – 13.30:  Frokost  
 
 
 
13.30 – 14.30: ”Tvangsbehandling af børn og unge med spiseforstyrrelse og traumer forbundet hermed” 

v/overlæge Nicola Reichel og oversygeplejerske Stine Rünitz 
 
14.30 – 15:00:  Pause med kaffe og kage 
 
15.00 – 16.00:  ”Overvejelser over behovet for at adressere tvang – fokus på sammenhængen mellem 

spiseforstyrrelser, traumer og relevante kliniske perspektiver” v/psykiater, overlæge, postdoc 
Maria Guala, Psykiatrien i Region Syddanmark 

 
16.00 – 16.30: Årets Ph.d.’er: Maria Guala om forskningsprojektet ”Maze Out” 
 
23. april 
09.00 – 10.30: Generalforsamling 
 
10.30 – 10.45:  Pause  
 
10.45 – 11.45: ”Behandling af traumer hos patienter med spiseforstyrrelser” v/psykolog Bo Søndergaard 
 
11.45 – 12.30:  ”Seksuelle traumer hos patienter med en spiseforstyrrelse” v/psykolog, Ph.d., lektor Gry 

Kjærsdam Telléus, Aalborg Universitet 
 
12.30 – 13.30:  Frokost 
 
13.30 – 15.00: ”Modstandsgruppen – et ambulant tillægstilbud til patienter, der har oplevet noget grimt” 

v/psykolog Anne Albinus og psykolog Louise Grønbæk Østergaard, Psykoterapeutisk 
Ambulatorium for Spiseforstyrrelser, Psykiatrisk Center Ballerup, Herlev og Gentofte Hospital 

 
15.00 – 15.15: Afrunding v/forperson Ulla Moslet og mulighed for kaffe og kage ”to go”  


