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Generalforsamling i DSS d. 23 april 2026 kl. 09.00 – 10.30 
 
Dagsorden:  
 
1. Valg af dirigent, referent og valgkomité.  

 
2. Bestyrelsens beretning v/forperson Ulla Moslet. 

 
3. Kassererens beretning v/kasserer Bo Skytte Kaa. 

 
4. Årsberetning fra Academy of Eating Disorders (AED) v/Gry Kjærsdam Telléus og Jeanie 
Meincke Egedal. 

 
5. Årsberetning fra Nordic Eating Disorder Society (NEDS) v/Gry Kjærsdam Telléus og Bo 
Skytte Kaa. 

 
6. Revisorernes kommentarer til beretningen v/Hannah Dybro og Jane Christoffersen. 

 
7. Valg af forperson: 

Børne- og ungdomspsykiater Ulla Moslet, Ambulatoriet for spiseforstyrrelser hos børn og 
unge, Bispebjerg hospital, Region Hovedstaden, genopstiller.  

 
8. Valg af bestyrelsesmedlemmer:  

Psykolog Anne Line Rasmussen, privat praksis, Region Hovedstaden, genopstiller ikke. 

 
Socialpædagog/afdelingsleder Sussi Harpøth, Askovhus, Askovfonden København, 
genopstiller ikke. 
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Psykolog Bo Skytte Kaa, privat praksis, Region Midtjylland, genopstiller. 

 
Sygeplejerske Signe Wallin Høj, Ernæringsenheden afd. M, Odense Universitetshospital, 
Region Syddanmark, genopstiller. 

 
Øvrige bestyrelsesmedlemmer:  

Sygeplejerske Christiane Alstrup, Psykiatrisk Center Ballerup, Psykoterapeutisk 
ambulatorium for spiseforstyrrelser, Region Hovedstaden. 

 
Psykolog Gry Kjærsdam Telléus, Forskningsenhederne, Aalborg Universitetshospital, 
Region Nordjylland. 

 
Socialrådgiver Sine Kirk-Kuur, Spiseforstyrrelsesteamet, Børne- og ungdomspsykiatrien 
Region Syddanmark. 

 
Læge Jeanie Meincke Egedal, Ernæringsenheden afd. M, Odense Universitetshospital, 
Region Syddanmark. 

 
Interesserede kandidater kan opstille på selve generalforsamlingen. Ønsker du at opstille, vil det 
være velkomment med en kort skriftlig præsentation, som kan komme med i programmet for 
generalforsamlingen. En skriftlig præsentation indsendes senest d. 9. april 2026. En mundtlig 
præsentation på selve dagen er også mulig. 
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Præsentation af interesserede kandidater/kandidater på valg:  

Tanja Eriksen 

Mit navn er Tanja Eriksen, og jeg ønsker at stille op til bestyrelsen, da jeg brænder for 
arbejdet, fagligheden og forskningen inden for målgruppen med spiseforstyrrelser. Jeg har 
min daglige arbejdsgang i 'Team for Spiseforstyrrelser' i Vejle Kommune, hvor jeg har 
arbejdet i 1,5 år. Før det arbejdede jeg på et bosted med spiseforstyrrelser og har dermed 
4 års samlet erfaring med målgruppen. 
Jeg er uddannet Psykomotorisk Terapeut fra Randers i juni 2020. Der, hvor fagligheden 
som psykomotorisk terapeut særligt adskiller sig fra andre professioner, er, at vi bl.a. kan 
arbejde med sammenhængen mellem krop og psyke, hvor vi især har mulighed for at 
arbejde med at åbne op for kroppen igen, som særligt målgruppen med spiseforstyrrelser 
kan have lukket ned i x-antal tid. Dette kan have stor betydning for en borgers recovery; at 
der bliver arbejdet hele paletten rundt. 
 
Jeg ser frem til at møde jer til årsmødet. 
 
Mvh fra Tanja Eriksen. 

 _______________________________________________________________________ 

Jutta Vikman 

Jeg stiller op til bestyrelsen for DSS, da jeg ønsker at bidrage til arbejdet med at styrke 
DSS som et netværk for professionelle der arbejder med spiseforstyrrelser, på tværs af 
sektorer. Indenfor vores relativt lille og komplekse specialområde, oplever jeg det særligt 
vigtigt og værdifuldt med mulighed for dialog mellem de forskellige specialiserede faglige 
miljøer rundt om i landet. Jeg brænder særligt for udvikling af modeller for samarbejde 
mellem behandling og den kommunale rehabilitering, samt for arbejdet med at udvikle 
viden og praksis omkring tilpassede indsatser, både hvad gælder forskellige typer 
psykiatrisk komorbiditet og individuelle karakteristika og behov. 

Jutta Vikman, psykolog og teamkoordinator, Psykoterapeutisk ambulatorium for 
spiseforstyrrelser, Psykiatrisk Center Ballerup (Region H) 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Line Sidenius 

Motivation for opstilling til bestyrelsen i Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser 

Jeg ønsker at stille op til bestyrelsen i Dansk Selskab for Spiseforstyrrelser, fordi jeg gerne 
vil bidrage til det fortsatte kvalitets- og udviklingsarbejde for mennesker med 
spiseforstyrrelser. Jeg motiveres af at styrke fagligheden, sammenhængen i indsatserne 
og opmærksomheden på målgruppens forskellige behov. 

  

Jeg er ansat som chef i Askovhus, som er en landsdækkende, højt specialiseret nonprofit-
organisation med 30 års erfaring inden for rehabilitering og behandling af mennesker med 
spiseforstyrrelser. Jeg har selv 17 års erfaring med målgruppen og har gennem hele min 
karriere haft spiseforstyrrelser som speciale. 

  

Som VISO-specialist gennem de seneste 8 år har jeg arbejdet tæt sammen med 
kommuner, regioner, psykiatri og almen praksis i komplekse sager. Det har ofte været 
sager, hvor spiseforstyrrelser optræder sammen med fx autisme, skizofreni eller 
personlighedsforstyrrelser. Her har mit fokus været at bidrage til helhedsorienterede 
løsninger, der sikrer sammenhæng, kvalitet og gode overgange i indsatserne. 

  

Jeg har desuden bidraget til udvikling af nationale retningslinjer og anbefalinger i regi af 
Social- og Sundhedsstyrelsen og været med til at sætte fokus på underbelyste 
målgrupper, herunder mennesker med alvorlig selvskade og voksne med langvarige, 
svære spiseforstyrrelser. 

  

Gennem mit arbejde har jeg opnået solid erfaring med udvikling, drift og implementering af 
indsatser på det specialiserede socialområde, herunder botilbud, aktivitets- og 
samværstilbud, beskæftigelsesindsatser samt måltidsstøtte. Jeg har derudover indsigt i 
behandlingsindsatser på tværs af målgrupper, herunder børn, unge og voksne. 
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Mit arbejde indebærer også tæt samarbejde med myndigheder og faglige aktører, hvor jeg 
bidrager til at kvalificere indsatser og styrke opmærksomheden på målgruppens behov. 
Det er et perspektiv, jeg ser som centralt i forhold til interessevaretagelse og det 
strategiske arbejde i en bestyrelse. 

  

Jeg håber at kunne bringe min faglige erfaring, mit ledelsesmæssige perspektiv og mit 
indgående kendskab til området i spil i bestyrelsesarbejdet i Dansk Selskab for 
Spiseforstyrrelser og indgå i et konstruktivt samarbejde med de øvrige medlemmer om 
fortsat at sikre udbredelse og vidensdeling medlemmerne i mellem.  

  

Jeg har selv haft glæde af den faglige udvikling, jeg har fået gennem DSS og vil nu gerne 
selv bidrage. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
9. Valg af revisorer:  

                                                      
10. Fastsættelse af kontingent: Bestyrelsen har ingen forslag til ændring. 

 
11. Vedtægtsændringer: 

 

Behandling af forslag fra bestyrelsen og medlemmer: 

a. Forslag fra bestyrelsen:       

 
Bestyrelsen foreslår, at interne revisorer i sin nuværende form udgår, idet selskabet nu har 
en ekstern bogholder til revision af selskabets regnskaber. Ligeledes fremlægges 
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regnskabet af kasseren til generalforsamlingen. Der opfordres til, at selskabets 
medlemmer forholder sig aktivt til brugen og prioriteringen af selskabets midler og giver 
udtryk for ønsker og holdninger på den årlige generalforsamling. Bo Skytte Kaa vil 
præsentere forslaget. 
 

b. Forslag fra medlemmer (skal være bestyrelsen i hænde senest 14 dage før 

generalforsamlingen, dvs. senest d. 9. april 2026): 

12. Medlemmer imellem: 

 
13.  Ønsker til kommende medlems- og årsmøder: 

 
14.  Evt.: 

       Bestyrelsen konstitueres ved 1. bestyrelsesmøde d. 20.5.26 kl. 9.30. 


